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Information till forskningspersoner  

Vi är forskare vid Södertörns högskola och Stockholms universitet. Vi vill fråga dig om du vill 

delta i en enkätstudie inom ett forskningsprojekt som heter Barns hjälpsökande vid social 

utsatthet. I det här dokumentet får du information om projektet och om vad det innebär att 

delta.   

Vad är det för ett projekt och varför vill vi att du ska delta? 

Social utsatthet bland barn är ett allvarligt problem och i många fall får barn inte tillgång till 

det stöd från samhället som de har rätt till. Syftet med forskningsprojektet är att få kunskap 

om hur barns hjälpsökande ser ut och vilket stöd som barn behöver, samt hur barn uppfattar 

socialtjänsten. Vi vill använda denna kunskap för att stärka barns möjligheter till att få hjälp 

och stöd från till exempel socialtjänsten.  

Anledningen till att du blir tillfrågad att delta i undersökningen är för att du går på en av de 

ca 30 skolor som vi vänder oss till. På dessa skolor frågar vi alla ungdomar i nionde klass om 

de vill delta i undersökningen. Totalt kommer runt 1500 till 2000 ungdomar att ingå i 

enkätstudien.  

Forskningshuvudman för projektet är Södertörns högskola och Stockholms universitet. Med 

forskningshuvudman menas den organisation som är ansvarig för projektet. Forskningen är 

godkänd av Etikprövningsmyndigheten, diarienummer för prövningen hos 

Etikprövningsmyndigheten är 2024-03731-01. 

Hur går projektet till? 

Om du tackar ja till deltagande i projektet kommer det att innebära att du blir ombedd att 

svara på ett antal frågor i en enkät. Forskare i projektet kommer att komma till din skola vid 

ett tillfälle för att dela ut enkäten.   

Enkäten innehåller frågor om dig, om var du skulle vända dig för att få hjälp om du t.ex. hade 

det jobbigt hemma, om du blev mobbad eller om du upplevt eller sett våld i området där du 

bor. Den innehåller också frågor om ifall du någon gång har sökt hjälp för någon av dessa 

saker och hur du i sådant fall uppfattat hjälpen du fått, samt frågor om hur du uppfattar 

socialtjänsten. Enkäten tar ca 15 minuter att besvara och projektets forskare kommer att 

finnas på plats under tiden för att hjälpa till och för att svara på eventuella frågor.  

Möjliga följder och risker med att delta i projektet 

För vissa kan enkäten beröra negativa erfarenheter, t.ex. om du haft det jobbigt hemma. Vi 

som ansvarar för projektet finns på plats när du fyller i enkäten. Vi kommer att vara noga 
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med att ingen annan ungdom eller lärare kan se (eller får veta) vad du svarat. Det är alltid 

alltid möjligt att hoppa över frågor eller avsluta ditt deltagande.  

Om du behöver någon att prata med efter att du fyllt i enkäten kan du vända dig till din 

lärare, skolkurator, skolsyster eller någon annan du har förtroende för. Du kommer också att 

få ett papper med kontaktuppgifter till olika organisationer. 

Vad händer med dina uppgifter?  

I enkäten efterfrågas inga personuppgifter såsom t.ex. namn eller personnummer. Däremot 

efterfrågas namn på din skola och en del uppgifter om dig (t.ex. i vilket land du eller dina 

föräldrar är födda).  

Det är inte troligt att uppgifterna i enkäten kan kopplas till dig, men på riktigt små skolor 

med få elever skulle det kunna vara möjligt att lägga ihop information som då eventuellt kan 

kopplas till dig. Dina enkätsvar kommer därför att förvaras så att inte obehöriga kan ta del av 

dem och när vi redovisar resultat gör vi det på ett sätt som innebär att du inte kan 

identifieras. Alla uppgifter från enkäterna att förvaras på Södertörns högskolas och 

Stockholms universitets server, som skyddas av kryptering (filerna kan inte nås från datorer 

utanför högskolorna). Data kommer endast att vara tillgängligt för forskargruppen. Ansvariga 

är Södertörns högskola och Stockholms universitet. I enlighet med Stockholm universitets 

och Södertörns högskolas regler bevaras forskningsdata i 10 år och gallras sedan.  

Uppgifter som kan kopplas till dig räknas som personuppgifter enligt EU:s allmänna 

dataskyddsförordning 2016/679 (GDPR). Den rättsliga grunden för 

personuppgiftsbehandlingen är artikel 6.1 i EU:s dataskyddsförordning. Enligt EU:s 

dataskyddsförordning har du rätt att kostnadsfritt få ta del av de uppgifter om dig som 

hanteras i projektet, och vid behov få eventuella fel rättade. Du kan också begära att 

uppgifter om dig raderas samt att behandlingen av dina personuppgifter begränsas. Rätten 

till radering och till begränsning av behandling av personuppgifter gäller dock inte när 

uppgifterna är nödvändiga för den aktuella forskningen. Om du vill ta del av uppgifterna ska 

du kontakta Ylva Spånberger Weitz (se nedan). Dataskyddsombud nås på  dataskydd@sh.se . 

Om du är missnöjd med hur dina personuppgifter behandlas har du rätt att ge in klagomål till 

Integritetsskyddsmyndigheten, som är tillsynsmyndighet. 

Hur får du information om resultatet av projektet? 

Resultaten från studien kommer att presenteras vid konferenser och i vetenskapliga artiklar. 

Resultaten kommer också att presenteras för socialtjänsten så att de kan förbättra sitt 

arbete med barn och unga. Information om var resultat från studien publiceras kommer 

finnas på ansvarig forskares personliga sida på Södertörns högskolas webbplats. Du behöver 

inte ta del av några resultat från studien om du inte vill.  

mailto:dataskydd@sh.se
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Deltagandet är frivilligt  

Ditt deltagande är frivilligt och du kan när som helst välja att avbryta deltagandet. Om du 

väljer att inte delta eller vill avbryta ditt deltagande behöver du inte uppge varför. Om du 

efter att du deltagit i enkätundersökningen vill avbryta ditt deltagande ska du kontakta den 

ansvariga för projektet (se nedan).  

Ansvariga för projektet  

Ansvarig för projektet är Ylva Spånberger Weitz vid Södertörns högskola. Övriga forskare i 

projektet är Inger Linblad och Sylwia Koziel (från Södertörns högskola) och Emelie Shanks 

(från Stockholms universitet). 

Ylva Spånberger Weitz når du på e-post: ylva.spanberger.weitz@sh.se, telefon: 08-608 41 35 

Inger Linblad når du på e-post: inger.linblad@sh.se 

Sylwia Koziel når du på e-post: sylwia.koziel@sh.se 

Emelie Shanks når du på e-post: emelie.shanks@socarb.su.se 
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